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door: Tineke Duursma
Beste DijkRuis-lezers,

Het is half september, buiten schijnt af en toe de zon en af en toe valt er een
bui. Het is 18/19 graden.

Er zit bijna geen appel meer aan de boom. Aan de perenboom wel. Dan maar
een heerlijke tarte tatin (appeltaart op z'n kop) van peren.

Deze keer verschillende kleuren chrysanten in plantenbakken opgehangen.

In september vormt de chrysant het bruggetje tussen zwoele zomerdagen en
knusse herfstavonden. Een echter sfeermaker dus, die met zijn rijke kleuren en
volle bloemen symbool staat voor gezelligheid en een nieuw seizoen dat zich
aandient.

In deze DijkRuis een terugblik op mooie zomeractiviteiten zoals o.a. de
fietstocht van EMS en kinderdorp, dat ook dit jaar weer geweldig was. En
natuurlijk een vooruitblik op activiteiten die komen gaan, zoals 25 jaar BSV
Gebouw “Oktoberfest” en Meziekmitbus. Voor de kinderen koken met kids,
een herfstreisje naar Slagharen en zwemmen in Kardinge.

Lees ook in deze DijkRuis over duurzaamheid, zoals de nationale duurzame
huizenroute en kledingruil en niet te vergeten onze vaste rubrieken.

Veel leesplezier!

Ben jij of een familielid ergens goed in of heb je een bijzondere gave of een
interessante hobby, laat het ons weten! Je mag er zelf over schrijven, maar je
kunt ons ook benaderen (via redactie@dijkruis.nl). Dan bellen wij of komen
langs om er een mooi artikel over te maken.

Sowieso geldt natuurlijk: heb je buurtnieuws, tips of wil je zelf in de pen
klimmen voor DijkRuis, neem contact op met de redactie

via redactie@dijkruis.nl!

Ook kan de redactie wel wat aanwas gebruiken. Dus weet jij wat er speeltin
Noorddijk en de Ruischerwijken en heb je zin om daarover te berichten in
DijkRuis? Laat het dan weten via redactie@dijkruis.nl. Het is leuk werk en kost
niet zo heel veel tijd. Als redacteur hoef je natuurlijk niet de hele krant vol te
schrijven.
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[Meziekmitbus 5]

door: Luuk Duursma
Na een prachtige echte Nederlandse zomer, met regen, warme dagen waar

hopelijk iedereen van heeft genoten, heeft de wijkraad op 25 augustus weer
voor de eerste keer vergaderd.

Bij de vergadering op 16 juni 2025 waren 3 buurtbewoners die zich zorgen
maken over de verkeersveiligheid op de Woldweg. Er wordt door scooters,
pakketbezorgers, maar ook door buurtbewoners veel te hard gereden.

Een delegatie van de wijkraad heeft met Robert Bleeker, gebiedsmanager
Oost van de gemeente Groningen een gesprek gehad met de volgende uit-
komst: om deze overlast te monitoren worden datakasten opgehangen, zijn
extra 30 km bordjes geplaatst en wordt er de komende maanden samen met
verkeersdeskundigen van de gemeente Groningen nagedacht over andere
maatregelen.

MAAR HET BEGINT BlJ IEDEREEN ZELF!! DUS HOU REKENING MET ELKAAR EN
WIJS DEGENEN DIE TE HARD RIJDEN OP DE GEVAREN!!!

De kosten voor het drukken van DijkRuis zijn de laatste jaren enorm gestegen,
omdat ook de gemeente Groningen wil dat deze bron van informatie blijft
bestaan, zullen ze een extra financiéle bijdrage geven.

De datum voor de ALV is dit jaar op 3 november om 20:00 uur in de BSV Ruis-
cherbrug, op deze avond zullen we jullie op de hoogte brengen van waar we
ons mee bezig houden, maar er is ook ruimte voor vragen. Bij vorige leden-
vergaderingen hebben we interessante sprekers gehad, we zijn nog aan het
zoeken, maar hebben op dit moment nog niemand kunnen vinden.

door: Luuk Duursma
Naast de diverse verenigingen en clubjes heeft

Ruischerbrug/Ruischerwaard ook een culturele
commissie bestaand uit Dirkje van der Wielen,
Anja de Jong, Ineke Ruijg, Belinda Kampf en
Luuk Duursma.

3 jaar geleden heeft de culturele commissie

in samenwerking met de BSV het optreden
van de Bigband Moonlight georganiseerd. Het was een prachtige dag, 3
zangeressen en een band bestaande uit 20 muzikanten. Dit succes willen we
graag een vervolg geven op 7 juni 2026 (datum onder voorbehoud) en deze
keer organiseren we het samen met EMS.

Het muziekfestival Meziekmitbus, dat plaatsvindt op 3 locaties, wordt in
Ruicherbrug georganiseerd door de culturele commissie. Op zondagmiddag
26 oktober 2025 vindt voor de tweeéntwintigste keer het festival plaats.

Een uniek festival op drie locaties in Ruischerbrug, Zuidwolde en Thesinge,
met drie bands en een stel ouderwetse bussen die de bezoekers van de ene
naar de andere locatie brengen.

In café Moeke Vaatstra in Zuidwolde treedt Wildman op. In Trefpunt Thesinge
geeft Meryn Bevelander acte de présence.

in de BSV Ruischerbrug spelen The Tarn House Renegades. Deze Engels/
Nederlandse formatie geeft met hun eclectische samensmelting van stijlen
een geheel eigen twist aan blues en southern rock. Gewapend met hun
unieke sound en een ontembare honger om te spelen komen de Renegades
altijd verrassend uit de hoek en is geen optreden hetzelfde. In juli bracht de
band hun meest recente single ‘Waiting For The Sun’uit.

In Zuidwolde zijn 150 kaarten beschikbaar, in Ruischerbrug ook 150 kaarten
en in Thesinge zijn er 100 kaarten
beschikbaar. Wil je ook eens de sfeer van
dit evenement meemaken, via de site
www.meziekmitbus.nl zijn de kaarten te
bestellen, deze kosten

€ 25,= per stuk. De kaartverkoop begint
zaterdag 4 oktober 2025 om 12:00 uur.
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Oktober:
Zondag
Zaterdag

November:
Zondag
Woensdag
Zaterdag

5 oktober
11 oktober

9 november
12 november
22 november

Croquet 14.30 uur
1¢ Contactavond 19.30 uur

Hollandse spelletjes 14.00 uur
Jaarvergadering 20.00 uur
2¢ Contactavond. 19.30 uur

door: Biny Sterkenburg

—

ems DORPSVERENIGING
[RESRENSS a

12 NOVEMBER 2025
ALGEMENE LEDENVERGADERING

Hierbij nodigen wij u uit voor de algemene jaarlijkse ledenvergadering van EMS
op woensdag 12 november 2025 in de kleine zaal van de BSV

Agenda:

O NO U A WNPRE

aan de Woldweg 41 Ruischerbrug om 20.00 uur

Opening

Ingekomen stukken

Notulen

Financieel Jaarverslag

Verslag kascommissie en benoeming nieuwe kascommissie
Verhoging prijs consumpties

Jaarverslag activiteiten

Activiteiten volgend jaar

PAUZE

Bestuursverkiezing Biny Sterkenburg, Ate Jongeling en
Trijn van der Meulen treden af en zijn opnieuw verkiesbaar.

10. Verkiezing voorzitter Luuk Duursma (herkiesbaar)
11. Rondvraag
12. Sluiting

Voor informatie en opgeven als bestuurslid kunt u contact opnemen met Luuk
Duursma 0627200310 of voor de aanvang vergadering

Het bestuur van de EMS
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door: Biny Strekenburg

B By T eme e

Route: Henny Groeneveld

Op zondag 13 juli was het weer zover
we hebben met 11 deelnemers een
prachtige fietstocht gereden door het
Groninger landschap. Deze keer zijn
we via Middelbert en Waterhuizen naar
Kropswolde gefietst. Bij de molen van ¥
Kropswolde was de eerste pauze. Daar zijn [*.
we voorzien van broodjes en koffie/thee.
Met een verzadigd gevoel vervolgden wij _ i =
de weg. Deze liep via Zwaneveldsgat en o P L —
Roegwold naar Woudbloem waar dan de : S
2¢ pauze was. Hier hebben we heerlijk bij
het water gezeten. Hapje en een drankje
weer super verzorgd door Ate en Harma Jongeling. Na afloop hebben we met
17 man lekker gegeten in

New Sin Guong. Het was een geweldige
dag met veel gezelligheid en iedereen
kon goed volgen. Het weer zat ook lekker
mee. We zijn door prachtige gebieden
gekomen. Daarom onderstaand de route
die we gereden hebben, hij is echt de
moeite waard en 38 kilometer.

Fietsroute EMS

Woldweg uit rechts fietspad op.
Bij Meerstadlaan rechts.

Links brug over naar Middelbert,
Driesprong rechts Olgerweg voor Hooghoudt langs.

Dan kruising links fietspad op, voor Stainkoeln over brug direct links
fietspad naar Waterhuizen, bij Waterhuizerweg rechts bij

nr. 78 rechts fietspad op.

Tot 3 sprong links aanhouden naar molen Kropswolde [pauze]

Oversteken en linksaf, rechtdoor over spoor en over de Rengersbrug.
Dan links en direct weer rechts fietspad nr. 36 blijven volgen.

Bij bord Zwaneveldsgat en Roegwold links Uiterdijk.

Nr. 39 naar nr. 99 fietspad naar Woudbloem [pauze]

Van nr. 99 naar nr. 41 of 40 (2¢ weg rechts).

Einde fietspad links Hamweg volgen tot centrum Harkstede.

Dan rechts naar Pilotenweg die volgen tot helemaal naar Meerstad.
Fietspad Vosseburglaan dan nieuwe fietsbrug over naar Driebondsweg.
Rechtsaf op het fietspad weer naar Ruischerbrug.
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door: Luuk Duursma

Op dinsdag 5 augustus begon de eerste Groningse vierdaagse, waar 2000
wandelaars in en om de stad Groningen afstanden van 20 of 40 kilometer
aflegden. In alle windrichtingen werd gewandeld en op donderdag 7 augustus
liepen de wandelaars naar het Oosten. Hoewel het op de dagen ervoor wel

af en toe regende, was het de dag dat de wandelaar over het Roeierspad liep
prachtig wandelweer.

Met het thema Slag om het Oosten, liepen de mensen die de 40 km aflegden
via Meerstad, Harkstede, Borgmeren, 't Roegwold en via Lageland weer terug
naar de Grote Markt, waar zowel de start als de finish was.

De deelnemers die de tocht van 20 kilometer deden, gingen via Noorddijk, het
Bevrijdingsbos, het Beijumerbos, Kardinge, om uiteindelijk ook te finishen op
de Grote Markt.

Het is de bedoeling dat de Groningse Vierdaagse een terugkerend evenement
wordt. Dus als je mee wilt doen, ga vanaf maart lekker wandelen en bouw het
langzaam op, en wie weet loop je dan in augustus 2026, in vier dagen160 km.

S .
t"'"," ¥

door: NCG, Sharmilla Djoegan
In de straat de Waard (wijk Ruischerwaard) is de versterking van

woningen begonnen. Het zijn de eerste 99 particuliere huizen

in Groningen die worden versterkt. Tegelijk neemt de Nationaal
Codrdinator Groningen (NCG) ook 24 sociale huurwoningen mee.
Er wordt vanaf beide kanten van de wijk gewerkt, via pontons over
het water, richting de Waardbrug. De werkzaamheden duren naar
verwachting tot het eerste kwartaal van 2026. Tijdens de bouw kan
tijdelijk overlast ontstaan, bijvoorbeeld door bouwverkeer of het
plaatsen van steigers en containers. Hierover zijn de omwonenden
geinformeerd. Waar mogelijk wordt de overlast beperkt.

:
|
-1
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* Kantoorartikelen

TERECHT EUNT
WIDOR AL UW
KANTOORARTIKELENT

ZOMNE Mensen denk om uw medemensen en

zorg verdient.

Alles om je gezelschapsdier gezond
en fit te houden. Dus ook aandacht en
prettige begeleiding. Kortom complete
diergeneeskunde.
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dierenartsen

Groningen © Bedum © Loppersum © Uithuizen |WWW.vanstadtotwad.nI

kinderen in uw buurt.
@ Pas uw snelheid aan en gebruik niet

de telefoon achter het stuur.

GroningenFit®

A\ BUITENSPORT

Onderhoud | Verbouwing | Dakbedekking

Nieuwbouw, renovatie,

onderhoud of verbouwing? Buitensportcentrum De Blinkerd

Ten Boer
www.groningenfit.nl

Sinds 2014 aw vakman om elk
project tot een succes te maken.

@ 0625221732
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door: Tineke Duursma

Reurom of Boekweitpap
Vanuit de Boekweitstraat een gerecht met Boekweit.

Boekweit was eeuwenlang héet gewas op de minder vruchtbare gronden tot
de aardappel kwam.

Het grote voordeel van boekweit boven graan is dat het in 15 minuten gaar is.
Het werd daarom ook

Loie wievenkost genoemd.

250 gram boekweitmeel
1 liter melk

zout naar smaak

100 gram stroop

25 gram boter

Doe het meel met het zout in een pan en giet de melk er al roerend langzaam
bij. Breng dit mengsel zachtjes aan de kook en laat het 15 minuten op een laag
vuur koken, blijf steeds roeren.

Meng de stroop met de boter en warm het op, niet laten koken.

Serveer het gerecht warm en schenk de stroop in een kuiltje in het midden.

nttpes '1'.'1|'H'.Jm|!~:'J.{f:*:'r.m

Behandelingen:
* Pedicure & manicure

* Diabetizche: & reumatisciie voet

* Mageleorvecties & wrattenverwiidering
* Vaetreflex- & holstone massages

*IPL - ontharing
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facomien Schoften
Noorddijkerweg 32
97MH AT Gramingen
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Lex Sipsma

4
Tegelzetbedrijf

Voor al uw tegelwerk voor
wand en vloeren

Email: Info@lexsipsma.nl
Telefoon: 06 — 518 11 928
de Waard 46
Tegelzetter-Groningen.com
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MULDER LOONBEDRIJF
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minikraan en grondverzet
tuinaanleg en levering materialen
drainage en riool-aanleg en onderhoud

www.mulderloonbedrijf.nl

Osloweg 126
} PETER KUIL 9723 BX GRONINGEN
Tel. +31 (0] 50 542 18 90
Reinigingsservice info@kuilreiniging.nl

www.kuilreiniging.nl

RIOOLONTSTOPPING ¢ REPARATIE « GEVELREINIGING

&HBLOEM < RION ﬁ/

Holding Schoonmaakservice

% PETER KUIL

Ontstoppingsservice
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door: Aline Goldschmidt

Kledingruil-ketting in de wijk: Duurzaam en leuk!

Voor de vrouwen onder ons: als jullie een beetje zijn zo als ik, sta jij ook
minimaal één keer per jaar voor je kledingkast en denk je: ‘dit zou ik ook wel
weer eens mogen opruimen’ Ben je iets georganiseerder dan heb je misschien
een tas ergens op de onderste plank voor iedere keer als je iets aan doet en
denkt dat knelt, niet meer mijn smaak, etc. het meteen in de tas doet en dan
ooit naar de kringloop gaat. En dan? Winkelen is dan weer niet zo mijn ding,
want er is al veel te veel kleding op de wereld met alle bijkomende problemen
van deze vorm van overconsumptie. Gelukkig is er ook kledingruil, en dan

niet zo eentje waar je toevallig op die ene zaterdag én de aankondiging
gezien hebt én ook tijd hebt om heen te gaan. Deze kledingruil komt bij jou
thuis. Doe mee met de kledingruil-ketting in onze oostelijke wijken (Beijum,
Lewenborg, Oosterhoogebrug & Ulgersmaborg, Ruischerbrug, Ruischerwaard
en Noorddijk)!

Het idee is simpel: er gaan grote shoppers rond waarin jij kleding kunt
stoppen die je nog met een vriendin zou willen delen. Dus gewoon nog

heel, schoon en mooi genoeg om door te geven. Je kijkt de tas door, haalt er
zelf uit wat je mooi vindt en vult de tas bij met wat jij niet meer wilt dragen.
Vervolgens breng je de tas naar de volgende in de ketting. Het is een beetje
schat zoeken, soms zit er je nieuwe favoriete jurkje in, soms even een ronde
niets. Jij blij met iets wat je nooit gekocht zou hebben, maar je echt super leuk
staat en is iemand anders blij met de spijkerbroek, die al iets te strak zat toen
je hem kocht.

Daarnaast is het een leuke manier om nét even wat meer contact te hebben
met buurtgenoten. Je brengt de tas persoonlijk naar iemand toe, en als je wilt
maak je nog een praatje, als niet ook goed, hoor!

We hebben twee kledingkettingen die we via whatsappgroepen beheren:
+ Kleine maten (maat 34 t/m 38)
« Gemengde maten (alle maten welkom!)

En je kunt ook in allebei zitten als je wilt. Wil je meedoen of meer informatie?
Stuur even een berichtje met je naam, adres en 06 nummer en in welke
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ketting jij wilt naar Aline:

Aline.goldschmidt@gmail.com en dan wordt je toegevoegd aan onze
whatsappgroep

Samen maken we de wereld een beetje mooier - en stijlvoller!

N.B. En je ouder verwassen kleding, vlekken die er niet meer uitwassen, en
gaten op plekken waar die niet horen. Geen probleem! Kun je inleveren bij de
GoudGoed-container voor recycling.

{ COrTinA

Fietsen | Accessoires | Reparatie
Verzekeringen | Fietsprojecten

rsomrsm l

Konlngsweg 10 Groningen | 050-5413623

* PVYC vloeren
* Traplopers
* Topij

* Egolisaren

" Lominggy

J.Hulshof Woning/projectstoffering
Woldweg 82 06 -14171897
9734 AE Groningen info@jhvloeren.nl

www.jhvloeren.nl

VLOEREN
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VOOR ONS HELE ASSORTIMENT BENT U VAN
HARTE WELKOM!

Borgsloot 1, Groningen
vishandel-tasttoe.nl

Bel ons op:

06 827 207 20
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~ ONS TERRAS AAN HET WATER
MIDDENIN DE NATUUR
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Vis tnent]e

“Heem plaats in ons
Vi§ toentje”

Hamburger
van 100%
Angus Beef

mal grbabken ulemt ! il% I!

KIJK OP ON2E WEBSITE VOOR EEN UITGEBREIDE
ROUTEBESCHRIJVING EN HET VOLLEDIGE MENU

Borgsloot 1, Groningen
vishandel-tasttoe.nl

Bel ons op:

06 827 207 20
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door: Bert van Dammen

Gaswinning in Groningen, wie heeft er niet mee te
maken gehad? Er is enorm veel geld verdiend door de regeringen

Dit is in grote lijn waarom er zoveel
reuring in de wijk is en nog gaat

en nu ligt het verhaal bij de Groningers. Gelukkig is er veel protest
en bezwaar gemaakt, waardoor er een heleboel zaken in gang zijn
gezet.

komen. Men is al begonnen met het
natuurvrij maken van de woningen,
ditin verband met aanwezige vleer-

Voor de inwoners aan de Waard in onze wijk betekent dat hier

iets moet gebeuren. Nij begun, maatregel 29, en ga zo maar door.
Het betekent wel dat de huizen die het aangaat behandeld/ver-
sterkt moeten worden. Er is onderzocht dat het bouwbesluit van
ongeveer het jaar 2000 niet meer voldoet aan de eisen bij een
aardbeving. Men besloot om via de NCG een versterkingsoperatie
op te zetten. Na veel wikken en wegen en overleg met bewoners
is uiteindelijk tot een versterkingsprogramma gekomen, waarbij
de bewoners eigenlijk hun huis niet uit hoeven. Een zucht van
verlichting. Zoals men kan zien is er in de wijk veel activiteit met
hoogwerkers en vrachtwagens. In de week van 15 september
wordt er dan ook begonnen met de versterking van de huizen aan
de Waard. De voor- en achtergevel bestaande uit zogenoemde
leien worden verwijderd, zodat
de houtskeletbouw van de eerste
verdieping bereikbaar is. Deze
skeletbouw wordt in het raamw-
erk versterkt, door het plaatsen
van klampen waar houtenplaten
aan worden vast geschroefd en
die verbonden worden aan de
vloer en plafond. Ook de dakcon-
structie wordt met aluminium
profielen versterkt.

muizen die wel onder een dak of
muur kunnen zitten. Ze kunnen er

wel uit maar niet weer in de ruimtes.

Dus geen probleem met vleer-
muizen. Na de versterking worden
voor- en achtergevel weer voorzien

van nieuwe leien van eenzelfde kleur

en is de aanblik van de Waard zoals
het behoort te zijn.

Natuurvrijmaken van de woningen

De opbouw van de uitvoering van de versterking
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Door: Muriél %
Een jaar rond aan het strand

Oktoberschelpen

Op het strand, gehuld in oktobermist
Die met teder gebaar mijn gezicht verfrist
Hou ik de meeuwen in de gaten
't Is stil hier nu & nagenoeg verlaten
Hoe anders dan twee maanden geleden
Toen alle lege stukjes strand [ékje}n verdwenen
Nu slechts een handjevol mensen nog, dat samen met mij
Geniet van de stille ochtend in dit vaak winderig jaargetij
Schelpen zoeken, roze, grijs, groen
Tngetogen feef ik ze af(aémaa[ een zoen
Kleine cadeautjes van de zee
Wat nemen we ze graag met ons mee
Naar tuin & Eeugen, veranda, terras
Maken ons huis nog mooier dan ’t al was
Schelpen dragen een wonder in zich mee
Hou haar tegen je oor & je hoort de fluistering van de zee
e hebt het als k’i]nd’ vast wel eens geprobeerd
Een kunstje, van opa & oma nog geleerd
En waar in huis je dan ook bent
De zeefluistering brengt je terug naar dat moment
Pardoes weer op het mistige strand
Oktoberschelpen opnieuw in je hand
-
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Door: Jeanet Schaap

Met het mooie weer kunnen we natuurlijk altijd leuke dingen doen.
Het zijn in de zomer vaak net weer andere activiteiten.

Op de fotocollage zie je het volgende:

De pluktuin in Harkstede

Een bezoekje aan de pluktuin van Het Hofje in Harkstede. Dit deden we met
de kinderen van de BSO die hele vakantiedagen bij Poppejans waren. Behalve
bloemen plukken deden ze ook een workshop bloemenvaas schilderen. Hierin
konden heel mooi de dahlia’s mee naar huis die ze geplukt hadden.

De Siepie- en Takkie-Take-Away

Voor de peuters was er de Siepie- en Takkie-Take-Away waarbij een
dierenspoor op het plein werd gevolgd en kinderen langs de verschillende
stopplekken konden om lekker fruit en drinken te halen.

De beach-club

Een jaarlijkse hit bij de kinderen van de BSO is de beachclub. Met een zonnetje
aan de hemel op het schoolplein-terras zitten en je bestelling doen. Een
lekkere kindercocktail en een hapjes-plank op tafel. En een lekker muziekje

op de achtergrond. Alles word je bij je tafeltje bezorgd door de BSO-
medewerkers. We bedienen onze jonge klanten natuurlijk met plezier &

Het waterparkje

In de laatste vakantiedagen was het erg warm weer. Toen hebben we het
krokodillen-waterpark gehuurd bij Feestverhuur Groningen. Twee dagen frisse
lol voor de peuters en de BSO-kinderen.

Tot zover de zomer, binnenkort meer van de herfst!
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door: Elly Bernard
Deel jouw duurzame woning en/of leer van de ervaring van anderen

Heb jij je huis verduurzaamd met bijvoorbeeld vloerverwarming,

Sportieve en flexibele kinderopvang spouwmuurisolatie of andere slimme maatregelen? Meld je dan aan bij de
Nationale Duurzame Huizen Route! Je helpt anderen op weg door jouw
babyopvang - peuteropvang - VSO - BSO ervaringen te delen via een woningprofiel op de website. Voor mensen die op
zoek zijn naar informatie is het fijn om eerlijke verhalen uit de eerste hand te
ANLEHLE horen.
e e Aanmelden kan eenvoudig en gratis via www.duurzamehuizenroute.nl/
Gerststraat 32 Woldweg 7
9734 AN Groningen 9734 AA Groningen . w
oece1007as Zet jij je deur open tijdens de open
kinderopvangpoppejans@ziggo.nl dagen?
‘ Op 1 en 8 november openen zo'n

500 huiseigenaren hun deuren
tijdens de landelijke open dagen.

In jouw woningprofiel maak je zelf
keuzes in hoe jij anderen wilt helpen;
zo kun bijvoorbeeld aangeven of je
wilt meedoen aan deze open dagen.

© f Kinderopvang Poppejans www.kinderopvang-poppejans.nl

IBSV - bedankje

Bezoek de open dagen op

1 en/of 8 november

Wil je weten hoe een warmtepomp
werkt, hoe veel geluid een
ventilatiesysteem maakt of wil je
eens kijken hoe een ander de zolder
of aanbouw heeft geisoleerd?

Zet 1 en/of 8 november dan alvast in
je agenda.

HET BESTUUR VAN B3V
RUISCHERBRUG WIL VIA
DEZE WEG ALLE
VRITWILLIGERS DIE ZICH
HEBBEN INGEZET TITDENS

KINDERDORP 2025
BEDANKEN LONDER TULLIE HULP

BEDﬂNKT'

TULLIE 217N
FANTASTISCH!

Vanaf oktober kun je je aanmelden voor een bezoek aan één of meer
woningen (in jouw buurt) via www.duurzamehuizenroute.nl/bezoek-een-huis.
Luister naar en leer van de ervaringen van een ander en ga vervolgens zelf aan
de slag met de verduurzaming van jouw huis.
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M . S ICUINEerer:
lulscb.rbr..

KINDERDORP 2025 had het thema “de Dierentuin”,

De voorbereidingen beginnen al ruim van
tevoren met het bespreken van het thema,
knutsels uitzoeken en materialen inkopen,
de ijscoman en de speeltoestellen boeken
voor de woensdagmiddag en het maken
van een mooi entree.

Op zondag 17 augustus begon de laatste
week van de schoolvakantie en daarmee
ook de start van het kinderdorp. Boer Henk
had voor flinke stapels pallets gezorgd en
die moesten over het veld in 10 stapels verdeeld worden. Vele handen maken
licht werk, dus wij waren superblij dat er genoeg mensen kwamen helpen,
bedankt! Zelfs het opzetten van het afdak liep gesmeerd.

Maar maandagochtend begon het feest
dan echt! Circa 90 kinderen gingen met
hun vaders, moeders, opa’s, oma’s, buren en
vriendjes aan de slag om de mooiste hutten
te maken. Er werd flink in de speeltuin
getimmerd! We zagen leeuwen, giraffen

en nog meer bouwwerken in het thema
Dierentuin.

Op dinsdag hadden we wederom prachtig
weer, droog, zonnig, niet te heet, gewoon perfect. De hutten werden verder
afgetimmerd en versierd met vele lappen stof. Hiervoor mogen we Theo de
Roo bedanken. Hij heeft via zijn werk een flinke partij gedoneerd. 's Middags
konden de kinderen de innerlijke schilder tevoorschijn toveren. Met kwast en
roller werden de hutten van de vrolijkste kleuren voorzien. Het hoogtepunt

is voor veel kinderen toch ook het sliden door de verf aan het einde van de
middag.

Woendagochtend was traditiegetrouw de
knutselochtend. Het is een uitdaging om knutsels
te verzinnen (en van Pinterest te halen) die leuk
zijn voor kinderen van 4 én voor kinderen van
12.Zo konden de kinderen een slang vouwen,
een springend konijn maken, een libelle of bijen
haarclip, een eierkoekbeest, een handafdrukdier,
krokodillenpannenkoekjes gy -
bakken en nog

veel meer. Er waren

wel 11 knutsels. Voor de
kinderen vanaf 10 jaar
hadden we daarom dit
keer een extra uitdagende
knutsel. Zij mochten van vilt een dieren-knuffel-
sleutelhanger naaien. Het was een tijdrovende knutsel,

maar geen van de meiden (ik zag geen jongens aan mijn o
tafel) vond het erg dat ze daardoor niet aan andere toe kwamen.
Woensdagmiddag

is voor velen het
favoriete dagdeel: de
activiteitenmiddag.
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Kinderen konden in de draaimolen, spelen in de aquabal in het

Damsterdiep, mee in het treintje door de wijk en eindeloos rausen over

de opblaasstormbaan. Het treintje had dit jaar heel toepasselijk een
olifantenlocomotief. En als je je bandje inleverde kreeg je een steekijsje.
Vanwege het mooie weer werden er nog een flink aantal extra steekijsjes
verkocht. En Slush Puppies. Veel Slush Puppies. De kinderen kregen er mooie
rode en blauwe tongen van.

Donderdagochtend was er een heuse kinderrommelmarkt. Ik hoop dat alle
kinderen goede zaken hebben gedaan! En dan met z'n allen afsluiten met een
knakworstlunch...

Donderdagavond hoopten we op 7 acts, maar een deel cancelde vanwege
podiumvrees. Dat viel niet te zeggen over de optredens die we zagen. De pret
spatte er vanaf. De dames van de jury hadden het moeilijk met kiezen, maar
kwamen er wel uit over de winnaars: Mare, Marit, Marit, Tara, Carlien en Janne
met hun dans en playback-act hadden duidelijk goed geoefend.

Vroeger werd er na de talentenjacht nog lang na-gefeest. Dat is helaas niet
meer zo. Veel ouders willen hun kroost kennelijk snel op bed. Toen hebben
we als bestuur het succesvolle kinderdorp nog maar doorgevierd in besloten
gezelschap. Volgend jaar zijn jullie welkom om langer mee te dansen en
borrelen.

Dank aan iedereen die heeft geholpen met kinderdorp! Ook op vrijdagavond
weer. Echt fantastisch wat er zo gezamenlijk wordt neergezet en opgeruimd
voor alle kinderen. Toppers! En extra dank nog aan Kim, Peter en Roos. Zij
waren er (vrijwel) de hele week en ontlastten ons gigantisch.

VRUWILLIGERS GEZOCHT
; _Wij zoeken jou!!! Mensen die het leuk vinden om één
' .of meerdere keren per jaar een activiteit willen
organiseren en misschien zelfs wel leuk vinden om
_ deel te nemen in het bestuur. Wil je gewoon eens
‘weten wat het inhoudt of meekijken en luisteren tijdens
. een bestuursoverleg, of heb je een leuk idee voor een
" activiteit,
stuur dan een mail naar bsvruischerbrug@hotmail.nl
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Dit schrijven hoefde ik gelukkig pas in te leveren na de eerste activiteit van
het nieuwe schooljaar: appeltaart bakken. Voorheen deden we dat op de bbq,
maar het weer lijkt in september toch te onvoorspelbaar. Dit keer kochten we
geen briketten meer in en bonjourden we de bakblikjes gelijk in de oven. De
kinderen peuzelden hun taartje ter plekke op of namen hem lekker mee naar
huis.

Mocht je dit thuis willen proberen, hier is het recept voor ca. 6-7 blikjes
appeltaart.

Benodigdheden:

- Blikje waar geen plastic inzit aan de binnenzijde. Dat schijnt niet zo lekker te
zijn. Geschikte blikjes zijn van de appelstroop, gecondenseerde melk, tonijn en
dierenvoer. Was ze goed af en zorg dat er geen scherpe rand meer aan zit. Hier
zijn speciale blikopeners voor. Doe je dit niet, heb je huilende kinderen. En dat
is nou net niet leuk...

- bakpapier

- schaar

- schilmesje en snijplank

Voor het deeg:

- 400 gram zelfrijzend bakmeel
- 200 gram (witte basterd)suiker
- 200 gram roomboter

- snufje zout

- zakje vanillesuiker

- 1 klein eitje of half ei

Voor de vulling per blikje
- een kleine appel, bijvoorbeeld een Elstar,

- schepje suiker

- rozijnen

- beetje kaneel

- paar drupjes citroensap

- eventueel beetje koffiemelk

Maak het deeg en leg het eventueel een poosje in de koelkast wat stijver te
worden. Verdeel het daarna in bolletjes deeg van 130/140gram. Dat is genoeg
voor een flinke portie taart.

Was je blikje goed af!
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Knip een rondje bakpapier zo groot als de bodem van je blikje en leg hem op
de bodem. Houd een klein beetje deeg apart voor de bovenkant. Bekleed met
de rest van het deeg de bodem en ongeveer 4cm van de zijkant van het blikje.

Schil je appeltje en snijd het in kleine blokjes. Doe dit in een kommetje.
Doe er een paar drupjes citroensap bij. Dan een schepje suiker, wat rozijntjes
en kaneel erbij. Alles naar smaak uiteraard. Hussel het mooi door elkaar en
schep je het appelmengsel in je taartvormpje. Met het restje deeg maak je
een mooie bedekking. Wil je dat je taartje mooi gaat glanzen, bestrijk je de
bovenkant met een klein beetje koffiemelk. Na ongeveer 10minuten in de
oven of airfryer (er passen 4 tegelijk in) op 180 graden. Wanneer de koeklaag
bovenop er mooi goudbruin uitziet, is het smikkeltijd.

Nu heb je tijdens het lezen vast trek gekregen... en terecht.
Hi lieve mensen uit Ruischerbrug en Ruischerwaard.
Ik ben Roos, 15 jaar en zit in VWO4. Misschien kennen
jullie me wel, ik was er tijdens kinderdorp de hele week
bij als vrijwilliger. Ik heb vroeger zelf met veel plezier
meegedaan vanaf het moment dat wij hier kwamen
wonen. Daarnaast vind ik het leuk om met kinderen om
te gaan en één van mijn hobby’s is knutselen. Niet mijn
grootste, dat is scouting! En ik bied me aan als oppas.
Uurtarief komen we vast uit. Ik kan op vaste dagen
of juist zo nu en dan. Mocht je meer willen weten, stuur een mailtje naar
oppasruischerbrug@gmail.com.

- o T
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AUTOPEDS - DRIEWIELERS
EENWIELERS
LOOPAUTO’S - LOOPFIETSEN - SKELTERS

lolsww

September

Wo 11 Koken met kids
Za 27 25 jaar BSV Gebouw
‘Oktoberfest!”
Vrij 10 Bingo!
Wo 22 Herfstreisje - Slagharen*
Wo 5 Spelletjes middag
Zo9 Zwemmen in Kardinge*
Vr 28 Sinterklaas Bingo*
Za 29 Sinterklaasfeest*
Wo 17 Chillen met film
Zo 21 Kerststukje maken

*Een activiteit alleen voor leden

15.00-16.30
19.30-01.00

20.00-23.00
10.00- 18.00

15.00-16.30
Hele dag
19.00-21.00

Ochtend

15.00-16.30
14.00- 16.00

Groep1t/m8
18+

18+
Familie-uitie

Groep 1t/m 8
Alle leden
Groep61/m 15
jaar

Vanaf 2 jaar
t/mgroep 5

Vanaf 6 jaar
ledereen
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Door: Helma Elzer en Janny van Slochteren
Benodigdheden: Als de snuit vastgezet is met korte spelden,

kun je met de stroken stekels beginnen.
Gebruik een vingerhoed om de spelden
in het piepschuim te drukken. Doe de
gekartelde rand richting de snuit en de
binnenkant van de fietsband aan de

- half ei van piepschuim (12 of 15 cm lang)
- oude fietsband

- reep karton

- pen/potlood

- schaar bovenkant. De stekels gaan dan mooi
- korte stalen spelden omhoog staan. Ga zo door met stroken
- vingerhoed vastzetten tot het ei helemaal bedekt is.

- 2 plakoogjes of
- 2 kraaltjes voor de ogen
- 2 lange spelden
- stukje kunstgras

Prik met 2 lange spelden 2 kraaltjes op de snuit of gebruik 2 plakoogjes.
Als je de egel ondersteboven keert, zie en voel je de scherpe punten van
Werkwijze: de spelden. Om te voorkomen dat je je prikt, zou je de egel op een stukje
kunstgras kunnen plakken of de egel met fietsband dicht kunnen maken.

Neem een half ei van piepschuim van 12
of15 cm lang. Maak van een reep karton
een mal met een kartelrand. Gebruik f ) , . 1 ( )
deze mal om 15-20 stroken fietsband met Creatief Café elke 2e vrijdagochtend

stekels te knippen. Neem 2 rechte stukken . van de ma.and in het . 3
fietsband om de snuit te vormen. Je kunt speeltuingebouw. Zie voor meer info bij
een hulplijntje op het halve ei tekenen om Creatief Café op Facebook of

het midden te bepalen. E-mail:
creatiefcafe2022@gmail.com

Groet, Helma en Janny
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Wonen tussen stad en land

Heb jij een oproepje? Een verhaal? Een evenement?
Voor of van jouzelf, jouw club, vereniging of straat?
Voor buurtbewoners is plaatsing gratis.

Meld je via mail: redactie@dijkruis.nl

Adverteren in deze wijkkrant? Mail voor info en tarieven naar:
redactie@dijkruis.nl

Weggeefhoek Groningen “Met elkaar voor elkaar”

Heeft u nog iets weg te geven?

Meld het via facebookpagina:

https.//www.facebook.com/groups/
weggeefhoekgroningenmetelkaarvoorelkaar

Jeroen Nijdam

vloeren

Rollen 2, Ruischerbrug Vanaf € 100,- Gratis bezorging

De wijkkrant DijkRuis is een uitgave van de wijkraad
Ruischerbrug, Ruischerwaard en Noorddijk.

contact bestuur wijkraad:
luukduursma@outlook.com

voorzitter-rrn@ziggo.nl

Redactie DijkRuis

Tineke Duursma (editor)

Bert van Dammen (advertenties, lay-out)
E-mail: redactie@dijkruis.nl

Redactie wijkwebsite:

E-mail: redactie@dijkruis.nl

Redactie facebookpagina:

Vacature - Vacature - Vacature

E-mail:

Verspreidingsgebied:

Ruischerbrug, Ruischerwaard, Noorddijk,
Middelbert, Klein Harkstede

Rijksweg tussen ringweg en stadseinde

jursinalip mmmy/:sdiy singig S1sgam

Verschijning:
Vijf keer per jaar in een oplage van 1000 stuks
Volgende uitgave rond: 10 december 2025

Sluitingdatum kopij: 28 november 2025

Informatie

050-587 5885
0900-8844

Meldpunt overlast en zorg:
Politiebureau Kardinge:
Gemeente Informatienummer: 050-367 70 00
Gemeente Millieu/Afval: 050-367 10 00
www.gemeente.groningen.nl/afvalwijzer/groningen

Algemeen nummer Gemeente Groningen 14050
24-uursdienst Apotheken: 0900-115020

Doktersdienst: 0900-9229
Veilig Thuis Groningen: gratis nummer 0800 2000
Juridisch loket: 0800 8020

050-3674002
wijlewenborg@wij.groningen.nl

06-25634118
m.kleineschaars@humanitas.nl

WIJ-Lewenborg (en omstreken):

Humanitas:

Vergunningaanvragen voor de omgevingsvergunning in de gemeente Groningen:
http://www.omgevingsloket.nl

o
OmgevingsAlert : ’
Bekendmakingen OpE
Gemeente Groningen:
Melden van schade of vuil: ;"

via de app Signalen
of Whatsapp 06-12 823973




Niet alleen voor
de gezelligheid,
maar ook voor
de prijs naar
Albert Heijn
van der Heide.

Wij heten u van harte welkom!
Winkelcombinatie Oosterhogebrug, Rijksweg 16 en
Winkelcentrum Rijksweg, Rijksweg 129A
Maandag t/m zaterdag open van 8.00 tot 21.00 uur
Zondags open van 12.00 tot 18.00 uur

Gezelligheid en een goede prijs. Gewoon bij van der Heide,

/’ .
\E zondags open 12.00 tot 18.00 uur @ Albert Heijn



