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LEWENBORG
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T 0505411215

info@fysiotherapiefewenborg.nl
www.fysiotherapiolewsnbarg, !

door: Tineke Duursma
Beste DijkRuis-lezers,

De eerste DijkRuis van 2025. Een beetje later dan je van ons gewend bent.
Maar met leuke verslagen van activiteiten die geweest zijn en met veel
activiteiten waar we naar uit kunnen kijken.

Wat hebben we geweldige vrijwilligers in onze wijken die dit toch allemaal
maar organiseren.

Een paar activiteiten zal ik hier noemen.
De toneelspelers van EMS zijn nu druk aan het oefenen om op
vrijdag 11 en zaterdag 12 april een fantastisch toneelstuk op te voeren.

Op zaterdag 7 juni viert EMS haar 80 jarig bestaan. Ja, je leest het goed tachtig
jaar bestaat EMS dit jaar. Uit betrouwbare bron weet ik dat het bestuur van
EMS druk bezig is er een hele leuke dag van te maken. Wat er precies staat te
gebeuren blijft nog een verrassing.

Ook de BSV heeft weer mooie (nieuwe) activiteiten, nieuw zijn laser gamen en
naailessen.

Tevens in deze DijkRuis. Wil je meer groen in de tuin, aan de muur of op het
dak, of wil je regenwater opvangen, kijk dan op de website

Duurzaam Groningen voor subsidie. Poen voor je groen!

Ben jij of een familielid ergens goed in of heb je een bijzondere gave of een
interessante hobby, laat het ons weten! Je mag er zelf over schrijven, maar je
kunt ons ook benaderen (via redactie@dijkruis.nl). Dan bellen wij of komen
langs om er een mooi artikel over te maken.

Sowieso geldt natuurlijk: heb je buurtnieuws, tips of wil je zelf in de pen
klimmen voor DijkRuis, neem dan contact op met de

redactie via redactie@dijkruis.nl!
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Door Luuk Duursma

Beste Buurtgenoten,

Na een kort kerstreces heeft op 27 januari de eerste vergadering van de
wijkraad plaatsgevonden, wij vergaderen 10 keer per jaar en alle zaken die in
onze wijk spelen komen aan de orde. Vooral zaken als overlast en veiligheid,
(losliggende tegels, razende (brom)fietsen, brengen wij onder de aandacht
bij de gemeente. Maar wij merken ook wel de laatste tijd dat acties vaak wat
langer op zich laten wachten, personele problemen zijn meestal hiervan de
oorzaak.

Ook de ontwikkelingen van Meerstad en de nieuw wijk De Eems volgen wij op
de voet. Er zijn verschillende bijeenkomsten waar wij heen gaan. Als er zaken
zijn die onze wijken aangaan dan zullen we dit zeker melden.

Tevens hebben we in de eerste vergadering de mogelijkheden die er zijn
vanuit het programma Nij Begun besproken. Deze enorme pot met geld, dat
vanuit de provincie beschikbaar is gesteld als gevolg van de gaswinning, om
onze regio weer perspectief te geven, levert ook voor onze wijken kansen op.
Mogelijk kan met het geld het gebouw van de Buurt en SpeeltuinVereniging
worden opgeknapt en uitgebreid, en is er mogelijk ook geld voor de
organisatie van het vier jaarlijkse dorpsfeest.

Maar de wijkraad is er voor alle inwoners en mochten er zaken zijn die je wilt
bespreken of dat de wijkraad er aandacht voor heeft, stuur dan een mail naar
de secretaris |duursma@gmail.com.

Maar je kunt ons ook aanspreken als we in de wijk zijn. Dineke Venekamp
loopt regelmatig met haar hondje Siep op de dijk. Henk Bolhuis kent iedereen
van de schaapjes, Hilda Visser van de Noorddieker Noabers is daar wereld
beroemd, Jaap van der Veen, de penningmeester fietst dagelijks in weer in
wind met korte mouwen door de wijk, de voorzitter Alex van de Wielen kent
hopelijk ook iedereen, maar loopt ook wel met de prachtige Friese stabij

Jelle over de dijk en Luuk Duursma kun je tegenkomen bij de toneelclub en
Meziekmitbus, waarbij overigens Alex ook altijd achter de bar staat.

De volgende vergaderingen van de wijkraad zijn 3 maart, 7 april, 12 meien 16
juni. We starten om 19.30 uur in de kleine zaal van de BSV, maar zijn er meestal
om 19.00 uur al, dus daar kun je ook altijd terecht.

Namens de wijkraad Luuk Duursma
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Door: Tineke Duursma
Op 30 maart 2017 zijn de stoetboom en eierbal opgenomen in de Nationale
Inventaris Immaterieel Cultureel Erfgoed in Nederland.
De eierbal heeft al enige landelijke bekendheid, hoewel het een snack is die
vooral in de noordelijke snackbars gebakken wordt. De bal is een heel, hardge-
kookt ei in (kerrie)ragout, die gepaneerd wordt gefrituurd.
De lekkerste eierbal maak je natuurlijk zelf, hoewel het een gedoe is om het ei
mooi in de ragout te krijgen. Belangrijk is dat je een stevige ragout maakt die
niet aan je handen plakt.

60 gram boter

60 gram bloem

0,3 liter fond of bouillon
kerrie, peper, nootmuskaat
1 eetlepel peterselie

4 hardgekookte eieren
bloem

1 ei losgeklopt
paneermeel

Smelt de boter (niet bruinen), voeg de bloem toe en roer tot er een stevige bal
gevormd wordt.

Giet dan beetje bij beetje de bouillon erbij en blijf ondertussen roeren (laat
het geheel vooral niet te dun worden). Breng de ragout op smaak met kerrie,
peper en nootmuskaat. Roer de fiingesneden peterselie erdoor en laat de
ragout op een plat bord afkoelen.

Verdeel de ragout dan in vier bolletjes en maak er met je handen platte rond-
jes van waar de eieren ruim inpassen. Vouw dan de randen over ieder gepeld
ei en maak de naden dicht. Rol de eierbal mooi rond in je handpalm.

Draai de bal eerst door de bloem, dan door het losgeklopte ei en ten slotte
door het paneermeel.

Bak de eierballen in frituurolie en geniet van dit cultureel erfgoed!
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ems DORPSVERENIGING

s sSe dlatiag
Maart:
Zaterdag 22 maart 42 Contactavond 19.30 uur
April:
Vrijdag 11 april Toneelvoorstelling
Zaterdag 12 april Toneelvoorstelling
Mei:
Zondag 11 mei Stadswandeling 09.30 uur
Juni:
Zaterdag 7 juni 80-jarig bestaan EMS
Zondag 22 juni Jeu de Boules 14.00 uur
Juli:
Zondag 13 juli Fietsen 10.00 uur
Augustus Geen activiteiten ivm vakantie
September:
Zondag 7 september Jeu de Boules 14.00 uur
Zondag 21 september Vissen 06.15 uur
Zondag 28 september Croquet 14.30 uur
Oktober:
Zaterdag 11 oktober 1¢ Contactavond 19.30 uur
November:
Zondag 9 november Hollandse spelletjes 14.00 uur
Woensdag 12 november Jaarvergadering 20.00 uur
Zaterdag 22 november 2¢ Contactavond. 19.30 uur
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door: Biny Sterkenburg
——
ems DORPSVEREMIGING
[

Vrijdag 11 en zaterdag 12 april geeft de toneelvereniging EMS weer haar
toneelvoorstelling.

We mogen al een vooraankondiging doen en laten weten dat het om het stuk
Rust, vrede en Flinterman gaat.

Een origineel blijspel met een bijna dodelijke dosis humor.

Zondag 11 mei 09.30 uur staat er weer een stadswandeling op het
programma.

Het thema: Onderweg. We komen langs plekken en gebouwen die een link
hebben met erfgoed van routes, netwerken en verbindingen.

Zaterdag 7 juni vieren we het 80 jarig bestaan van EMS.

Zondag 22 juni om 14.00 uur hebben we weer een Jeu de Boules middag.

Van deze activiteiten krijgt u ook nog bericht met meer info via mail.

[EMS - verslag nieuwjaarsvisite 2025

door: Biny Sterkenburg

ems DORPSVERENIGING
)

Op zondagmiddag 5 januari 2025 was er weer de Neijoarsvisite in het
speeltuingebouw.

Daar hebben we elkaar weer Veul Heil en Zegen of Gelukkig Nieuwjaar gewenst.
Het was weer een gezellige drukte, niet alleen door de leden maar ook door de
koorleden van Ratjetoe.

Luuk heeft eerst het woord genomen en heeft daarbij nog even teruggekeken
op 2024, hij deed dit met behulp van Chatgpt, wat een nieuw probeersel was.
Het ging goed maar hij moest zelf ook wel het e.e.a. aanpassen. Chatgpt heeft
toch niet heel veel verstand van de activiteiten van het afgelopen jaar van EMS.
Daarna hebben we gezamenlijk met een glas rozijnen in brandewijn op het
nieuwe jaar geproost.

Dit jaar is het optreden verzorgd door het amusementskoor Ratjetoe.

Het was een prachtig optreden en al snel zat de sfeer er goed in.

Er werd geluisterd, gedanst en er was zelfs een kleine polonaise.
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Het optreden werd zoals traditiegetrouw afgesloten met het Grénnens Laid
Al met al een gezellige en geslaagde middag om op terug te kijken en een
mooi begin van 2025.

an der Noude

ll\ “ Ilhllf Uw adres voor

Aanleg
Beplanting
Bestrating
Boomverzorging
Schuttingen
Onderhoud
Vijvers

Lageweg |2 - 9798 TG Garmerwolde - Tel. 06 [2154825
www.hoveniersbedrijfvanderwoude.nl




MULDER - LOONBEDRIJF
¢ GRONINGEN

minikraan en grondverzet
tuinaanleg en levering materialen
drainage en riool-aanleg en onderhoud

www.mulderloonbedrijf.nl

Osloweg 126
'@ PETER KUIL 9723 BX GRONINGEN
Tel. +31(0) 50 542 18 90
Reinigingsservice infoakuilreiniging.nl
www.kuilreiniging.nl

RIOOLONTSTOPPING « REPARATIE » GEVELREINIGING

V EILIGHE(DS
C HECKLIST
A ANNEMERS

» PETER KUIL % BLOEM <) RION

Ontsloppingsservice

Holding choonmaakservice

[Uit de oude doos 1]

archief: Dik Streuper
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Ruischerwvaard 85
2734 CH Groningen
info@bokeljo.nl
wiww. bokeljo.nl
tel: 050 - 5495030
Carmen; 06 - 421 26645 (whatsapp)
Ingrid: 04 - 14149996 (whotsopp)

Het eggen van grond voor het
inzaaien. Vroeger met man en
paard in de buurt van Noorddijk.

Gediplomeerde huidverzorgingsspecialiste
met MEDEX bevoegdheid

volg oné op facebook en instagram

KIDSBIKES NL

1, 2,3 & § WiELERS R KiDS!

BEKUK
ONS GEHELE
ASSORTIMENT OP
WWW.KIDSBIKES.NL

AANHANGFIETSEN - AUTOPEDS - DRIEWIELERS
EENWIELERS - KINDERFIETSEN
LOOPAUTO’S - LOOPFIETSEN - SKELTERS
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door: Jothea Brouwer
Graag vragen we jullie aandacht voor het volgende:

Vanaf 15 januari krijgen inwoners van de gemeente Groningen weer ‘Poen
voor hun Groen),

De gemeente Groningen stelt vanaf 15 januari weer een flinke pot klimaat-
subsidie beschikbaar. ledereen die een woning heeft of huurt in de gemeente
Groningen, kan hiervan gebruik maken. Wil je meer groen in tuin, aan de muur
of op het dak? Of wil je regenwater opvangen om bijvoorbeeld je ramen te
wassen? Kijk op de website van Duurzaam Groningen voor een link naar een
aanvraagformulier voor de subsidie. Poen voor je groen!

Door klimaatverandering wordt het weer extremer. Hitte, droogte en water-
overlast komen steeds vaker voor. Met meer groen en het afkoppelen van re-

genwater wil onze gemeente, samen met bewoners en bedrijven, Groningen
beter beschermen tegen de gevolgen van het veranderende klimaat. Groen
werkt namelijk verkoelend, bomen geven schaduw, in een tuin met planten
kan regenwater beter wegzakken en groen stimuleert de biodiversiteit.

Voorbeelden van maatregelen waarvoor vanaf 15 januari subsidie
beschikbaar is:

- Je dak vergroenen

- Stenen verwijderen en je tuin vergroenen

- Je regenpijp afkoppelen (schoon regenwater niet in het riool)

- Het aanbrengen van ‘groene muren’ (met bijvoorbeeld klimplanten)
- Het planten van bomen en struiken

- Extra berging van regenwater (bijvoorbeeld in een regenput)

Een aanvraag is geldig tot een jaar vooruit of een jaar terug. Indienen kan tot
30 juni. Kijk voor meer informatie op duurzaamgroningen.nl.

Met vriendelijke groet,
Jothea Brouwer

Communicatieadviseur Duurzaam Groningen
06-25066481

DHHRZAAM
GRONINGEN

Ondesdesd van

£ Gemeente
rﬂﬂl‘ngEﬂ



Je eigen groente 14 |
door: Andries Hof
**Kom tuinieren bij vereniging De Stapsteen en verbouw je eigen groente**

Wil je het plezier ervaren van het zelf kweken van je eigen groenten? Ben je
geinteresseerd in het verdiepen van je kennis over het groeiproces en het
verkennen van de wereld van agrarische landbouw? Dan nodigen we je uit om
lid te worden van onze volkstuin-vereniging: De Stapsteen!

Dit seizoen, 2025 hebben we nog een paar plekken voor enthousiaste kan-
didaten die samen met ons een tuin willen huren. In onze volkstuin creéren
we een gemeenschap waarin we niet alleen groenten verbouwen, maar ook
kennis delen en elkaar inspireren.

Wat bieden we:

- Een stukje grond in de buurt van Garmerwolde/ Thesinge van ongeveer

100 m2 waarop je je eigen groenten kunt kweken, van tomaten tot courgettes
en alles daartussenin.

- De mogelijkheid om je te verdiepen in het groeiproces, van zaadje tot oogst,
en waardevolle vaardigheden te ontwikkelen.

- Een kans om je perspectief op de agrarische landbouw te verbreden en een
meer verbondenheid met de natuur te ervaren.

Of je nu een ervaren tuinier bent of net begint, bij “de Stapsteen”is iedereen
welkom. Samen creéren we een groene oase waarin we niet alleen groenten
laten groeien, maar ook vriendschappen en gemeenschapszin cultiveren.
Interesse? Neem contact met ons op via Andries Hof: 06-44066124

mail: akehof@gmail.com en doe mee met ons groeiende tuinvereniging

de Stapsteen!
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Fietsen | Accessoires | Reparatie
Verzekeringen | Fietsprojecten

TSOFIETSEN.NL

Koningsweg 10 Groningen | 050-5413623

+ Marmoleum
* PVYC vloeren
* Traplopers

* Topij

J.Hulshof Woning/projectstoffering
Woldweg 82 06 -14171897
9734 AE Groningen info@jhvloeren.nl

www.jhvloeren.nl

VLOEREN
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door: Muriél %

Ze zit aan de Eeuﬁentqfe[. Februari. Buiten valt de sneeuw in
dwarrelende v[oEjes naar beneden. Een adembenemend scﬁouwsye[,
Ze is Eezig om een toneelstuk te scﬁry’ven, ‘Een toneelstuk dat zich
afspee(t in de meest romantische stad van de wereld, in de winter.
Fen fiefcfesverﬁaa[ Om inspimn’e op te doen [uistert ze muziek,
maakt lekker eten en [cmge wancfe%gen. ’J'érwijf ze zo wat zit te
mﬁmeren, Erﬁgt ze ineens een idee. Vanafaag g[ﬁt een Jomcﬁn’ge

c[ag om een wcmc[e[ing met lekker eten te combineren. Vancfaag [ijlét
een mcﬁn’ge dag voor een winterse Joicﬁm’cﬁ. Het lekkere eten en

de froisse Euitenfgcﬁt zullen haar vast ins]aireren en op ideeén bren-
gen voor haar verhaal. Ze is al wel een 6eetje op weg. Zoals geze d
weet ze waar het verhaal zich qfsyee[t en wanneer. ‘En vannacht
toen ze wakker werd, wist ze opeens de titel van het stuk: ‘A Woman
to Love’, Tevreden m’pt ze van haar Ezﬁ%, Wie zal ze eens vragen
om tee te gaan yicém’cﬁen. Haar dochter? “Mmmm, ik heb vom’ge
week nog met haar ge(uncﬁt’. Haar vriendinnen dan? Nee, die z?jn
allemaal druk en bovendien ﬁeeft ze Eeﬁoefre aan een ‘téte a téte’,

een Jaick'niclé voor twee. Haar man is op reis. Dan weet ze het: ze zal
haar wandelvriendin vragen. Het is wel short notice, maar spontane
aﬁjoma@es zijn a[tijcf het leukst, toch?
Ze ﬁ}’jkft in de koelkast, wat ze 1nog ﬁeeff figgen. Pannenkoeken,
overgeﬁ[even ‘cocl au vin', sandwiches met gegri[dé kaas... “Pannen-
- koeken’, besluit ze. Ze ﬁeeﬁ ook nog wat
vers fruit in de schaal op het Eoogei(and
(iggen, ziet ze. En als dgzm@'e zal ze
warme gppe[cic{er maken. Een eenvoudige
icknick.
Wat hebben ze verder nog noc[ig? Een
kleed om op te zitten. Warme vacﬁg’es
voor over hun benen. Een kleine vuur-
Eo1f met echt vuur om hun handen aan
te warmen zou leuk zﬁn. De fange wande-

N “\\ (lﬂg za[moeten wacﬁten, tevee[s]ouffen om

\ te cfmgen
\ N F

g
f‘f‘"“‘"‘:'
| 157 .4

‘Maar een wana[e(ing
(angs het strand zou wel
kunnen, bedenkt ze. Ze
kunnen twee keer [qpen.
Het is er heerlijk rustig,
deze t}’}’cf van ﬁit (aar. En
dicht bij huis. B 1] met
zicﬁzegg en haar ideeén,
paﬁt ze de te[efoon om

haar vriendin te bellen.
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4 mei 2025
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door: Luuk Duursma
Beste buurtgenoten, op het moment van schrijven is het 14 februari en is

vandaag in Appingedam het startsein gegeven voor 80 jaar vrijheid.
Het hele jaar door zullen in onze provincie verschillende bijeenkomsten
worden georganiseerd waarbij 80 jaar vrijheid wordt gevierd.

Maar 80 jaar vrijheid kun je niet vieren zonder het herdenken van de
slachtoffers die gevallen zijn in de tweede wereldoorlog, maar ook andere
mensen die bij oorlogsgeweld om het leven zijn gekomen.

Op zondag 4 mei wordt op de begraafplaats van Noorddijk een herdenking
gehouden voor allen die voor onze vrijheid hebben gestreden.
Voorafgaand aan de herdenking, vertrekt er om 19.25 uur vanaf het

Dok in Lewenborg een wandeltocht begeleid door trommelaars van
muziekvereniging Noordenveld. Deze stille tocht die eindigt op de
begraafplaats van Noorddijk is ongeveer 1,5 kilometer.

Op de begraafplaats van Noorddijk zal om 20.00 uur de taptoe worden
geblazen, waarna 2 minuten stilte wordt gehouden, gevolgd door het
Wilhelmus.

Dit jaar zal mevrouw Elly Pastoor, voormalig wethouder van de gemeente
Groningen en de huidige voorzitter van de Voedselbank van Groningen
een toespraak houden en ook zullen er door kinderen een gedicht worden
voorgelezen.

Bij de graven van 4 omgekomen vliegeniers en bij verzetsstrijders Pop Dijkema
en dominee Brouwer zullen kransen worden gelegd.

In 2024 waren er bij de bijeenkomst ongeveer 350 mensen aanwezig.

Het 4 mei comité van Lewenborg en de RRN wijken nodigt u uit om bij deze

herdenking op 4 mei 2025 aanwezig te zijn.

Het comité wordt gevormd door Wally Swab, Aly Brinkman, Hans Wilbrink en
Luuk Duursma.

Zowel Wally Swab als Hans Wilbrink hebben aangegeven, dat ze na het jaren
te hebben georganiseerd, plaats maken voor andere mensen.

Dus lieve buurtgenoten willen jullie samen met Aly en Luuk helpen deze
herdenking in de komende jaren te organiseren, neem dan contact met één
van ons op, lduursma@gmail.com.

De vergaderingen beginnen in februari en daarna om de 3 weken en duren
vaak 1 uur. Dus in totaal circa 5 uur per jaar.

Bijgaande foto’s zijn van de herdenking op 4 mei 2024, waarbij Geth Kuin,
adjunctdirecteur van WIJ Groningen een toespraak hield en kransen werden
gelegd met de hulp van scouting de Jutters.
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De lekkerste vis van Groningen.
Ook in snacks en patat
hebben wij een ruim assortiment

Openingstijden:
woensdag t/m zaterdag 10 - 19
Zondag 11-19

v

o

e -).-: 1
-

. . Bel ons op: Borgsloot 1, Groningen
Bel ons op: Borgsloot 1, Grnningén 06 827 207 20 vishandel-tasttoe.nl
06 827 207 20 | vishandel-tasttoe.nl KIJK OP ONZE WEBSITE VOOR EEN UITGEBREIDE

ROUTEBESCHRIJVING EN HET VOLLEDIGE MENU
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door: Ger Westra door: Rita Kamphuis

TR EXPLOITANT PAVILJOEN

DE SCHEEDPSEBIEL

speelt het blijspel:

§m ";% De directie van Natuurbad & Camping Engelbert BV

=]
=~ [
=

) komt graag in contact met belangstellenden die in

aanmerking willen komen voor het exploiteren van het

paviljoen op het park.

* Pachtperiode in overleg, mogelijk van maximaal 1 april tot 1 oktober of
minimaal van 1 juni tot 1 september.

* Openingstijden kunnen worden vastgesteld in gezamenlijk overleg.

* Pachtprijs eveneens in overleg en afhankelijk van de periode.

* Het paviljoen beschikt over een ruime ingerichte keuken, bar, zaal,
berging en complete inventaris.

In de periode 1 april tot 1 oktober is het park toegankelijk voor
campinggasten. Het park heeft 97 campingplaatsen. De plaatsen bestaan uit
7 eigen verhuur accommodaties, 60 vaste plaatsen en 30 camper/caravan/tent
plaatsen.

In de periode van 24 mei tot en met 7 september is het natuurzwembad
r Mart Moors dagelijks geopend voor daggasten. Dit zijn op zomerse topdagen tot wel 1000
personen.

Met de directie en beheerders kan nader invulling gegeven worden
aan recreatieve activiteiten, zoals bijvoorbeeld spelletjes, muziek en
bingoavonden.

Het paviljoen geeft ook de mogelijkheid om groepen voor allerlei
activiteiten onderdak en een uiteenlopend aanbod te bieden.
Belangstellenden moeten beschikken over de vereiste bevoegdheden
om alcoholische dranken te verkopen en beschikken over de benodigde
hygiéne-voorwaarden.

Mocht u nadere informatie willen of daadwerkelijk belangstelling hebben,
kunt u contact opnemen

Natuurbad & Camping Engelbert BV, dhr. A. Knollema,

bereikbaar via +31(0)50 541 62 59.

1\ =
2 :l/ 22 nﬂ OOrl- 2 O 2 5 Ook kunt u uw belangstelling kenbaar maken via
A - bestuur@natuurbadengelbert.nl
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door: Rita Kamphuis

Natuurbad & Camping Engelbert BV

Is op zoek voor de periode 24 mei tot en met
7 september 2025 (of delen daarvan) naar

m.
ENGELBERTERWEG 54 | 9723 EN ENGELBERT

Vereiste vaardigheden/bevoegdheden:
* EHBO + reanimatie
* Zelfstandig kunnen functioneren
* Klantgerichte houding en uitstraling
* Flexibel inzetbaar

Lifeguards c.qg. toezichthouders

Nadere en uitgebreide informatie kan worden gegeven door:
Tanja Kruize (beheerder),

06-59859142/050-5416259, info@natuurbadengelbert.nl
Aly Groenhuis (directie),

06-14940423, alygroenhuis@ziggo.nl

GroningenFit®

/AN BUITENSPORT

Buitensportcentrum De Blinkerd

Ten Boer
www.groningenfit.nl

Omdat je huisdier de allerbeste

zorg verdient.

Alles om je gezelschapsdier gezond
en fit te houden. Dus ook aandacht en
prettige begeleiding. Kortom complete

diergeneeskunde.

Groningen © Bedum © Loppersum

<%
‘ Lex Sipsma
i

Tegelzethedrijf

Voor al uw tegelwerk voor
wand en vloeren

Email: Info@lexsipsma.nl
Telefoon: 06 — 518 11 928
de Waard 46
Tegelzetter-Groningen.com

ey

dierenartsen

Uithuizen | www.vanstadtotwad.nl

frttpet S wwew nailsenfeet.nl
Behandelingen:
* Pedicure & manicure
. _“r.!l'iu'hu ite- & retnnaliscie vl
" Nagelcorvecties & wratlenverwipdering
* Yoetrefiex- d Aotslone massages
* IPL - ontharing

Maak een afspraak voor nadere mformalie
Jacomen Schodlen
Noorddipkerweg .
WPHAT Groningen

Telr #3016 Frbg

aediplomeerd




Lastoko
Groningen

% Hwrtie
Industrieéle meubels en accesoires | BARS

Copy &
Printshop

Laswerk op locatie
Inzetbaar als ZZPer S’ ‘ ;

Posters * Stickers
* Flyers + Lamineren
Kandelaars « Viskehoort \ folders
§ 2 Kasten + Trouw- en geboortekoarten
* Scripties
%‘ Lampen e
-~ Tafels * Inbinden

* Textiel bedrukken

fb.: lastoko.groningen
tel: 06-53907268

Komewrg 38 Groningen
050 5779345 thastjie@home.nl

ZOMNE Mensen denk om uw medemensen en

. kinderen in uw buurt.

Pas uw snelheid aan en gebruik niet
de telefoon achter het stuur.

Onderhoud | Verbouwing | Dakbedekking

Nieuwbouw, renovatie,
onderhoud of verbouwing?

Sinds 2014 Gw vakman om elk
project tot een succes te maken.

@ 0625221732

[Kiaro Helder wint goud op Open Dutch Taekwondo 27|
door: Frodo Bosma
Wederom sportief buurtnieuws! Op 25 januari 2025 heeft Kiaro Helder uit

Damsterwaard goud gewonnen op de Open Dutch Taekwondo. Op dit grote
internationale toernooi in Helmond behaalde de 12-jarige taekwondoka de
eerste plek op het onderdeel sparren.

Sparren is een echt taekwondo-gevecht tussen 2 tegenstanders, waarbij
natuurlijk allerlei regels gelden. Kiaro deed in Helmond op dit onderdeel mee
in de leeftijdsklasse 12 tot 14 jaar. Zelf is hij net 12 geworden. Extra knap dus
dat hij goud haalde, veelal door te winnen van tegenstanders die een flink
stuk ouder waren dan hij. Kiaro moest aantreden tegen taeckwondoka’s uit
allerlei landen. Hij versloeg onder meer een ler, een Spanjaard en een Zwitser.

Vader Trienko was mee naar de Open Dutch en is blij en trots vanwege weer
een nieuw taekwondo-succes van zijn zoon: “Het was een hele belevenis voor
Kiaro, met al die taekwondoka’s van over de hele wereld, elk met hun eigen
vlag. En bijzonder was ook nog dat Kiaro het toernooi speelde met 2 gebroken
tenen, een echte taekwondo-blessure.”

Het hele toernooi had - alle leeftijdsklasses en onderdelen opgeteld - ruim
1200 deelnemers. Als extra prijs naast de gouden medaille kreeg Kiaro een
mooie set handbeschermers.
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door: Jeanet Schaap
We hebben er gelukkig veel: bij Kinderopvang Poppejans staan veel bomen

op het terrein. Er zijn héle grote bomen bij die al vele stormen hebben
doorstaan, waarvan takken zijn gesneuveld en gesnoeid. Ben je eigenaar van
de bomen dan moet je er ook echt wat mee.

Kortgeleden is iedere grote boom op het terrein onderzocht en is een rapport
gemaakt waarin de conditie van de bomen staat omschreven. Met veel bomen
gaat het goed: de twee walnotenbomen staan een beetje scheef maar hebben
hun scheefgroei aardig geremd.

De grote kastanjeboom op het plein - die trouwens nooit kastanjes geeft — is
in prima conditie en met de vier hoge oude populieren aan de kant van de
openbare weg (de Borgweg) gaat het nog best goed. Ik dacht eerlijk gezegd
altijd dat we 5 populieren hadden omdat hun stammen erg op elkaar leken.
De “vijfde” boom is echter een
wilg. Of was een wilg want
met deze boom ging het niet
goed. Aan de buitenkant wel,
mooi vertakt, beetje scheef
door de westenwind, door de
jaren heen stevig gefundeerd
met vele wortels die
heuveltjes hadden gemaakt
onder de tegels op het

plein. Ik had gedacht dat we
nog jaaaren plezier zouden
hebben van deze boom.
Onderaan de stam groeiden
mooie paddenstoeltjes. Echt
hartstikke leuk. Als je met
een beetje romantische blik
om je heen kijkt kun je bij
Poppejans je hart ophalen:
zoveel groen dat zomers als
een oase schaduw geeft in
de felle zon, het openbare
fietspad in de schaduw zet,

ruisend blad, veel vogels en ga zo maar door.
Alsof je een prentenboek bent binnengewandeld.

De uitslag van
het onderzoek
naar de wilg
was minder
romantisch:

een schimmel
in de stam

van de boom
die de boom
van binnenuit
aantast. Daar
ziejeaande
buitenkant niks
van. Tenminste
niet als je Jeanet
heet, leuke
klimop ziet

dat tegen de
hele boom is
aangegroeid,
paddenstoeltjes
erop, wat wil je
nog meer. Het
enige dat ik
helaas nog kon
wensen was een noodkapvergunning want zo'n grote boom moet wel gezond
zijn als ie zo dicht bij de openbare weg staat én bij ons plein waar we met
zoveel kinderen en volwassenen steeds aanwezig zijn. Dus kappen ermee.
Met 3 man sterk waren ze een hele dag in actie om de boom te ontmantelen.
Eerst de takken, dan de stam. Het was ook een leerzame dag voor de kinderen:
van dichtbij konden ze mooi zien hoe zoiets gaat.

Er wordt een nieuwe boom op het terrein van Poppejans geplaatst.
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[Poppejans - De grote bomen

31|

Dat is de afspraak die je meteen maakt met de gemeente als je een grote
boom gaat vellen, ook al gaat het om een zieke boom. Dus dat gaan we
binnenkort doen, want groen moet je doen.

Het je trouwens de bomen aan de achterkant van Poppejans weleens goed
bekeken die aan de kant van het Eemskanaal op een rij staan? Niet zo hoog als
de populieren maar mooi gevormde essen zijn het, waarvan er ook een paar
essen bij zijn die op de stam kleine paddenstoeltjes hebben. Getteget. Er is
nog geen haast bij en ik moet eerst weer een poos uit het raam kijken wat we
hier nu weer mee gaan doen.

We hebben eerst 20 kilo vogelvoer staan waar we heel romantisch de vogels
weer mee de winter door gaan helpen. De rapporten van de rij mooie essen
leg ik nog eventjes opzij. Onterechte romantiek op basis van schimmels.
Zucht.

Stomme paddenstoelen.

Sportieve en flexibele kinderopvang

babyopvang - peuteropvang - VSO - BSO

by ]
Gerststraat 32 Woldweg 7
9734 AN Groningen 9734 AA Groningen

]
06-55194745
kinderopvangpoppejans@ziggo.nl
i

© f Kinderopvang Poppejans www.kinderopvang-poppejans.nl
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door: Lizet Nuver Door: Lizet Nuver

Dit jaar hadden we dus nieuwe activiteiten op de agenda, zoals de

naaiworkshop van Iris. Kinderen vanaf 10 jaar kunnen in drie avonden

komen naaien en de basistechnieken leren. Door het enthousiasme van de

' . l ‘ . b . ' b ' deelnemers is het verlengd en kunnen er ook nog kinderen bij.
. Dus mocht je nog zin hebben stuur even een mailtje.

Het nieuwe jaar is weer begonnen en zo ook onze nieuwe agenda.
We hebben geprobeerd om er eens wat variatie in te brengen, door
nieuwe activiteiten te bedenken. Maar we hebben de populaire
activiteiten zeker weer op de agenda gezet.
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Normaal gaan we karten en bowlen, maar ook nu hadden we wat anders.
Er werd aangegeven dat laser gamen ook leuk is om te doen, dus dachten
we dat eens te proberen. Bij Tasmania kun je bowlen en laser gamen, zo
konden we er weer een mooie combi van maken. En het was een succes,
er waren een aantal kinderen die het nog nooit hadden gedaan en die

hadden er super veel zin in. Met een mooie opkomst van rond de 20
Januari is wel altijd een rustige maand, zo na de feestdagen is iedereen wel kinderen hadden we een hele leuke middag.

even klaar met alle drukte. We kiezen er daarom altijd voor om even een
moment voor het gezin aan te bieden. Je kunt dan even lekker schaatsen
met het gezin op onze kosten. En als je dan denkt dan staan we met de
hele buurt op het ijs, valt dat reuze mee. Je mag helemaal zelf invullen op
welk moment je gaat en omdat je er vaak na maximaal twee uurtjes wel
klaar mee bent, heb je weinig kans om de hele buurt te treffen.
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Januari

Zo 12 Schaatsen in Hele dag Alle leden
Kardinge*
Do 12 Naai Workshop 19.00-20.30 Vanaf 11 jaar
Do 30 Naai Workshop 19.00 - 20.30 Vanaf 11 jaar
Februari
Do 6 Naai Workshop 19.00-20.30 Vanaf 11 jaar
Wo 12 Lasergame & Bowlen 15.00 - 16.00 Groep 1t/m
15 jaar
Wo 26 Koken met kids 15.00-16.30 Groep 1t/m 8
Maart
Zo 16 Kinder theater 10.30-11.30 2 t/m 8 jaar
Wo 19 Vogelhuisje maken 15.00-17.00 Vanaf groep
April “
Zas Pubquiz 20.30 - 23.00 16+
Zo6 Lammetjesdag 14.00 - 16.00 ledereen
Vr18 Paasspelletje doorde 15.00-16.30 Groep1t/m3

wijk

*Een activiteit alleen voor leden
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\Creatief Café - Sneeuwpop van een plank

door: Helma Elzer en Janny van Slochteren

Benodigdheden: WA
- plank, 60 x 15 cm e
- latje, 30 x 5 cm
- zwarte (glas)steentjes
- stokje voor de neus
- houten sneeuwvlokken
- voor sjaaltje: reep stof
of garen om te breien of te haken
- gesso
- verf: wit, zwart en oranje
- kwast en/of sponsje
- vernis
- lijmpistool

i

Werkwijze:

Breng een laagje gesso aan op de plank
en het latje. Laat het goed

drogen. Teken een schuine streep op 2/3
van de plank en verf het

onderste gedeelte wit. Het

bovenste 1/3 gedeelte van de plank verf
je zwart. Ook het latje zwart verven. Zo
nodig breng je een tweede laag aan.

Knip het stokje, van bijvoorbeeld een ijsje, in de
gewenste vorm voor de neus en verf het oranje.
Als alle verf goed droog is, lijm je het zwarte latje
schuin op de plank op de scheiding van wit en
zwart. Lijm de steentjes voor de ogen, mond en
knopen op de plank en als laatste de neus. Heb je
geen steentjes, dan kun je het gezicht ook op de
plank schilderen.

Knip van een lapje stof een sjaaltje, of brei of haak er

één en knoop dit om de plank.
Lijm tot slot een paar sneeuwvlokken op de hoed.
Mocht je de sneeuwpopplank

buiten willen zetten, werk de plank dan af met vernis.

Creatief Café elke 2e vrijdagochtend
van de maand in het
speeltuingebouw. Zie voor meer info bij
Creatief Café op Facebook of
E-mail:
creatiefcafe2022@gmail.com
Groet, Helma en Janny
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Ruischerbrug

- I\
Ruischerwaard Noorddijk

Wonen tussen stad en land

Heb jij een oproepje? Een verhaal? Een evenement?
Voor of van jouzelf, jouw club, vereniging of straat?
Voor buurtbewoners is plaatsing gratis.

Meld je via mail: redactie@dijkruis.nl

Adverteren in deze wijkkrant? Mail voor info en tarieven naar:

redactie@dijkruis.nl

Weggeefhoek Groningen “Met elkaar voor elkaar”

Heeft u nog iets weg te geven?

Meld het via facebookpagina:

https.//www.facebook.com/groups/
weggeefhoekgroningenmetelkaarvoorelkaar

Jeroen Nijdam

vloeren

Rollen 2, Ruischerbrug Vanaf € 100,- Gratis bezorging

De wijkkrant DijkRuis is een uitgave van de wijkraad
Ruischerbrug, Ruischerwaard en Noorddijk.

contact bestuur wijkraad:
luukduursma@outlook.com

voorzitter-rrn@ziggo.nl

Redactie DijkRuis

Tineke Duursma en Frodo Bosma (editor)
Bert van Dammen (advertenties, lay-out)
E-mail: redactie@dijkruis.nl

Redactie wijkwebsite: Frodo Bosma
E-mail: redactie@dijkruis.nl

Redactie facebookpagina:

Vacature - Vacature - Vacature

E-mail:

Verspreidingsgebied:

Ruischerbrug, Ruischerwaard, Noorddijk,
Middelbert, Klein Harkstede

Rijksweg tussen ringweg en stadseinde

jursinalip mmmy/:sdiy singig S1sgam

Verschijning:

Vijf keer per jaar in een oplage van 1000 stuks
Volgende uitgave rond: 20 mei 2025
Sluitingdatum kopij: 20 april 2025

Informatie

Meldpunt overlast en zorg:
Politiebureau Kardinge:
Gemeente Informatienummer: 050-367 70 00
Gemeente Millieu/Afval: 050-367 10 00
www.gemeente.groningen.nl/afvalwijzer/groningen

Algemeen nummer Gemeente Groningen 14050
24-uursdienst Apotheken: 0900-115020

050-587 5885
0900-8844

Doktersdienst: 0900-9229
Veilig Thuis Groningen: gratis nummer 0800 2000
Juridisch loket: 0800 8020

050-3674002
wijlewenborg@wij.groningen.nl
06-25634118
m.kleineschaars@humanitas.nl
Vergunningaanvragen voor de omgevingsvergunning in de gemeente Groningen:
http://www.omgevingsloket.nl

WIJ-Lewenborg (en omstreken):

Humanitas:

o
OmgevingsAlert : ’
Bekendmakingen OpE
Gemeente Groningen:
Melden van schade of vuil: ;"

via de app Signalen
of Whatsapp 06-12 823973




Niet alleen voor
de gezelligheid,
maar ook voor
de prijs naar
Albert Heijn
van der Heide.

Wij heten u van harte welkom!
Winkelcombinatie Oosterhogebrug, Rijksweg 16 en
Winkelcentrum Rijksweg, Rijksweg 129A
Maandag t/m zaterdag open van 8.00 tot 21.00 uur
Zondags open van 12.00 tot 18.00 uur

Gezelligheid en een goede prijs. Gewoon bij van der Heide,

/’ .
\E zondags open 12.00 tot 18.00 uur @ Albert Heijn



